
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ: 

«ПОДГОТОВКА ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ, ОБУЧАЮЩИХ  

ПРИЕМАМ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ» 

 

 Цель: приобретение (совершенствование) слушателями компетенций, 

необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального 

уровня по организации и проведению обучения приемам оказания первой помощи. 

  

Категория слушателей:  

- лица, обучающие приемам оказания первой помощи, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и успешно прошедшие программу обучения 

оказанию первой помощи пострадавшим. 

 

Трудоемкость обучения - 24 часа.  

 

Формы обучения: очная; очно-заочная, в том числе с применением 

дистанционных образовательных технологий; заочная с применением электронного 

обучения. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

п/п  
Наименование компонентов  

программы  

Трудоемкость, ч.  

Форма  

контроля  Всего  Лекции  

Практические  

задания /  

Самостоятельная  

работа  

Контроль  

1  

Модуль 1. Организационно-

правовые основы оказания первой 

помощи пострадавшим и 

подготовки работников к ее 

оказанию 

8 8   Зачет  

2 

Модуль 2. Особенности 

использования современных 

педагогических технологий при 

обучении оказанию первой помощи 

7 7   Зачет 

3 

Модуль 3. Разработка рабочей 

программы и плана занятия для 

обучения оказанию первой помощи 

8 4 4  Зачет 

5 
Проверка знания 

1   1 Зачет 

ИТОГО: 24 19 4 1  

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 



п/п  
Наименование компонентов 

программы 

Трудоемкость, ч.  

Форма  

контроля  Всего  Лекции  

Практические  

задания /  

Самостоятельная  

работа  

Контроль  

1.  

Модуль 1. Организационно-

правовые основы оказания 

первой помощи пострадавшим и 

подготовки работников к ее 

оказанию 

8 8   Зачет  

2.  

Тема 1.1 Законодательство, 

определяющее правовые основы 

оказания помощи 

5 5    

3.  
Тема 1.2 Основы подготовки по 

оказанию первой помощи 
3 3    

4.  

Модуль 2. Особенности 

использования современных 

педагогических технологий при 

обучении оказанию первой 

помощи 

7 7   Зачет 

5.  

Тема 2.1. Методы и формы 

учебной деятельности при 

обучении оказанию первой 

помощи 

4 4    

6.  

Тема 2.2. Использование 

современного учебного 

оборудования на занятиях по 

обучению оказания первой 

помощи 

3 3    

7.  

Модуль 3. Разработка рабочей 

программы и плана занятия для 

обучения оказанию первой 

помощи 

8 4 4  Зачет 

8.  

Тема 3.1. Методика разработки 

(обновления) рабочей 

программы учебного курса, 

предмета, дисциплины по 

оказанию первой помощи 

2 2    

9.  

Тема 3.2. Методика разработки 

учебного занятия по учебному 

курсу, предмету, дисциплине по 

оказанию первой помощи 

2 2    

10.  Тема 3.3. Практическая работа 4  4   

11.  Проверка знания 1   1 Зачет 

ИТОГО: 24 19 4 1  

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

№№ 

п/п  
Наименование компонентов программы  

Учебные дни (д)  
Итого,  

ч.  

Дl  Д2  Д3  

1.  

Модуль 1. Организационно-правовые основы 

оказания первой помощи пострадавшим и 

подготовки работников к ее оказанию 

8   8 

2.  

Модуль 2. Особенности использования 

современных педагогических технологий при 

обучении оказанию первой помощи 

 7  7 

3.  

Модуль 3. Разработка рабочей программы и 

плана занятия для обучения оказанию первой 

помощи 

 1 7 8 

4.  Проверка знания   1 1 

Всего часов  8 8 8 24 


